4. ZADATAK/6. Razred (prezentacija 3. zadatka)30.03.2020.

Pitanja (VODA):

1. Koju vodu odabiremo za  piće odnosno koje vrste voda imamo?




2. Na primjerima navedi zašto je voda važna?




3. Koliko je vode dnevno preporučljivo konzumirati?




4 O čomu ovisi potreba za vodom?




5.Što je dehidracija, koliko stupnjeva dehidracije (gTM%) postoji i jesi li i gdje doživio/doživila jedan od prva dva stupnja?



6. U koju skupinu kod dehidracije pripadaju djeca i navedi razloge?



7. Što je hidratacija, ?
(koliko je važna za funkciju organizma i našeg najvećeg organa)




